
1Постановление Правительства РФ от 6.03.2013 года № 186 
«Об утверждении Правил оказания медицинской помощи 
иностранным гражданам на территории Российской Федерации».

Любой человек, который находится в 
России, независимо от гражданства, 
наличия страхового полиса и 
других документов, имеет право на 
БЕСПЛАТНУЮ экстренную медицинскую 
помощь.1

Экстренная помощь оказывается в 
ситуациях, когда существует угроза 
жизни и необходимо срочное 
медицинское вмешательство.

Бесплатная помощь оказывается  
только в государственных  
больницах.

ВЫЗВАТЬ СКОРУЮ 
ПОМОЩЬ НУЖНО,
� если человек получил серьезную 
травму — например, попал в ДТП  
или выпал из окна

� при потере сознания

� при несчастном случае

� при сильном кровотечении

� при серьезном отравлении

� если у беременной женщины начались 
схватки или внезапные боли

Телефоны скорой помощи во всех 
города России — 103 или 112 с 
мобильного телефона (скорую 
помощь можно вызвать даже с 
заблокированного телефона). 
При звонке нужно сообщить, 
что случилось, где находится 
пострадавший человек, и ответить 
на вопросы оператора.



ЭКСТРЕННАЯ 
МЕДИЦИНСКАЯ 
ПОМОЩЬ  
ДЛЯ МИГРАНТОВ 
В РОССИИ

Номер скорой помощи — 

 103 или 112  
с мобильного телефона

«Шаг к здоровью»
Здесь вам ответят на вопросы  

про получение медицинской помощи  
и дадут совет, как защитить себя:

Помните, что вы имеете право 
на экстренную медицинскую 
помощь. «Скорая» не имеет 
права отказать вам, если у вас 
нет полиса ОМС или каких-то 
документов.
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